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Nao ha davida quanto a importancia desta
habilidade para o desenvolvimento humano
e da sociedade como um todo. E por meio
dos registros da linguagem - sejam estes
realizados por hierdglifos egipcios, que re-
presentam um sistema de escrita composto
por desenhos, ou até a nossa comunicacao
virtual, via internet - que a nossa cultura se
constitui, se desenvolve e se transforma,
deixando armazenadas memérias vividas.

Nas préximas paginas, discutiremos mais a
fundo a importancia de compreender e de
estimular essa habilidade desde os primeiros
meses de vida da crianca, e quais as suas impli-
cacoes para a aprendizagem posterior. Come-
caremos por uma breve definicio e pela carac-
terizacao dos diferentes tipos de linguagem.

A linguagem verbal
e a nao verbal

No dia a dia, as pessoas fazem uso da lin-
guagem verbal e da nao-verbal para se co-
municar. A linguagem verbal, como o pré-
prio termo ja define, refere-se ao uso oral
e escrito da comunicacdo. Todos os outros
recursos, como as imagens, os desenhos, os
simbolos, as musicas, o corpo, os gestos, o
tom de voz etc, compdem a linguagem nao
verbal. Ambas sdo de extrema importancia
e se complementam para que possamos es-
tabelecer uma boa comunicacio entre quem
se expressa e quem recebe a informacao.

A principal forma de manifestacdo da lin-
guagem nao verbal, facilmente observada
em todas as idades, é a linguagem corporal/
gestual, que se refere a nossa capacidade de
expressar e transmitir mensagens por meio
de determinados movimentos do corpo.

Um claro exemplo disto é a danca. Esta ativi-
dade, além de estimular a coordenacdao mo-
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tora e o equilibrio, se constitui também como
uma forma de comunicacdo, na medida em
que transmite a terceiros, mensagens e sen-
timentos. Outro importante meio pelo qual
conseguimos compreender uma pessoa é pe-
las expressoes faciais ou também pelos gestos
que ela realiza, como veremos adiante.

Quando nascemos, desde os primeiros
meses de vida, estabelecemos formas ru-
dimentares de comunicacdo, que vao se
aprimorando com o tempo. Como no pri-
meiro ano de vida os bebés ainda ndo de-
senvolveram a linguagem verbal, recorrem
intensamente a linguagem nao verbal para
se comunicar. Neste periodo, os gestos, o
choro, os gritos e os movimentos corporais
sdao comportamentos extremamente im-
portantes, pois expressam intencoes, dese-
jos e necessidades, dando pistas de alerta
para os pais e cuidadores. Esses comporta-
mentos e expressdes do bebé s3o, pouco
a pouco, interpretadas e nomeadas pelos
adultos. Assim, a partir dos sentidos indi-
cados pelas pessoas ao seu redor, a crianca
vai aprimorando a sua comunicacao com
o mundo. Observamos isto o tempo todo,
quando, por exemplo, o bebé estica o braco
em direcao a algum objeto para solicita-lo,
faz um “biquinho” que é interpretado pela
mae como um pedido para mamar ou tam-
bém acena um “tchau”, imitando um gesto
que lhe fazem, como uma forma de se des-
pedir dos outros ao partir.

As expressoes faciais também sao uma
importante forma de comunicacdo com a
crianca. Esta, desde os seus primeiros anos
de vida, ja é sensivel as mudancas das ex-
pressoes faciais do adulto, por exemplo, nas
situacoes em que percebe demonstragoes
de reprovacao ou de desagrado a partir de
uma expressao mais fechada, assim como de
alegria e aprovacao ao visualizar um grande
sorriso no rosto. Portanto, os pais e os cui-
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dadores tém um papel essencial ao ajudar a
crianca a nomear e a reconhecer estas dife-
rentes linguagens.

O termo “verbal” tem origem no latim “ver-
bale”, proveniente de “verbu”, que quer dizer
palavra. A linguagem verbal é, portanto, aque-
la que utiliza palavras na comunicacao, englo-
bando as manifestacdes comunicativas a que
estamos mais habituados em nosso dia a dia,
expressas por meio da fala e da escrita.

O estudo da Neurociéncia também tem procu-
rado se aprofundar cada vez mais no comple-
X0 paradigma da linguagem para compreender
melhor o desenvolvimento da aprendizagem
humana. Por exemplo, por meio dos recur-
sos das novas tecnologias de imagem, como
a ressonancia magnética funcional, torna-se
possivel identificar o modo como o cérebro
processa informacodes verbais, que vao desde
a fonética (percepcdo e producio dos sons),
passando pela leitura, até ao processamento
do discurso (interpretacao e sentido).

As descobertas trazidas por essas pesqui-
sas sao de grande valia e reforcam a im-
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portancia de conhecermos a linguagem
nos seus varios dominios, além de traze-
rem contribuicoes para o entendimento de
como ocorre o desenvolvimento de habi-
lidades posteriores como a linguagem es-
crita (leitura e producido textual escrita).
A linguagem ¢é, portanto, uma das mais
elaboradas funcdes cognitivas, conforme
descrevia Vygotsky.

Ja a fala pode ser definida como a forma
como expressamos e transmitimos nossas
ideias oralmente, por meio do uso dos sons
produzidos pelos 6rgaos fonoarticulatérios.

Assim, a nossa comunicacao, tal como as ou-
tras habilidades cognitivas, se aprimora ao
longo de toda a nossa vida. Inicialmente usa-
mos a linguagem nao verbal até desenvolver-
mos a fala (no contato com outros falantes), e
posteriormente, por intermédio da educacao,
aprendemos a linguagem escrita.

Para entendermos melhor como essa ha-
bilidade se manifesta, € muito importante
compreendermos e diferenciarmos os seus
dominios, conforme se descreve a seguir.
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outro). E o uso da linguagem no contexto social, isto é, como usamos as palavras e em que
contexto. Por exemplo, em criancas pequenas podemos observar se demonstram intencdo
comunicativa, se iniciam e mantém didlogo e se usam os brinquedos para simbolizar situacées
de vida didria (jogo simbdlico).

\ Refere-se ao SENTIDO da fala, portanto, a funcdo comunicativa (agcdo compartihada com o

PRAGMATICO

tanto individuais como em combinagdo, como nas frases. Eles envolvem o vocabuldrio (por
exemplo, saber o nome das coisas), a definicdo das palavras e dos objetos, as relacées entre elas
e a habilidade de categorizacdo, como, por exemplo, separar nomes de frutas e de méveis.

z Refere-se aos aspectos que estdo relacionados ao CONTEUDO, aos significados das palavras,

SEMANTICO

Refere-se a ESTRUTURA das frases, ou seja, as regras utilizadas para combinar as palavras em
3 frases gramaticalmente aceitdveis (por exemplo, regras da lingua portuguesa). O conhecimento
gramatical ajuda na compreensdo, além de antecipar as palavras ou as ideias que virdo, como,

Sl NT m—l (0 por exemplo, quando alguém diz “estudamos muito, porém...”, ¢ uma antecipacdo de que algo

aconteceu.

-

Rrefere-se ao MORFEMA, que é a menor unidade da palavra com significado, ou seja, a

combinacdo dos sons em unidades de significado. Quando, por exemplo, usamos o termo

“incompleto”, o prefixo “in” dd sentido negativo a palavra, explicitando que ainda ndo estd
completo. Outro exemplo é a utilizagdo do sufixo “a” / “0”, que normalmente indica o género
(feminino e masculino). Os morfemas, portanto, incluem palavras, afixos, prefixos e sufixos,
tempos verbais e o singular e o plural.

MORFOLOGICO

a velocidade da fala, a frequéncia e a intensidade da voz. Por exemplo, a frase “bonito, ndo?!”,
dependendo da entonacdo do falante, pode representar uma fala de exclamacdo positiva, de

PR OS (‘)DI(O duvida ou, ainda, de ironia/reprovacdo. A prosédia também desempenha importante papel no
significado da fala no caso do duplo-sentido ou da piada.

S Refere-se aos ASPECTOS NAO VERBAIS da linguagem oral, como as diferencas de entonacdo,

E também de extrema importdncia, jd que se refere a intima relacdo entre a linguagem oral e

a escrita. A Fonologia se refere aos sons de uma lingua, denominados de fonema. A habilidade

fonoldgica envolve a percepcdo, a discriminacdo e a representacdo dos fonemas (por exemplo,

as palavras pato e mato, quando faladas, sdo diferenciadas pelos fonemas /p/ e /m/). Refere-
6 se ainda a utilizagdo do inventdrio desses sons e as regras para combind-los em unidades
significativas, o que difere nas diferentes linguas, como no inglés e no portugués.
O termo Consciéncia Fonoldgica é a habilidade para refletir, examinar e manipular os sons e
envolve diversos niveis (frases, palavras, silabas e fonemas) e as tarefas dentro de cada um deles
(por exemplo, a segmentacdo, a adicdo e a subtracdo). A consciencia fonolégica é um aspecto
que se relaciona fortemente com o processo de aquisi¢cdo da leitura e da escrita.

FONOLOGICO
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nas criancas de 0 a 5 anos

Os estudos sobre o desenvolvimento da lin-
guagem mostram que as criancas, nas 8 pri-
meiras semanas de vida, apresentam choro
reflexo e sons vegetativos. Dos 2 aos 6 meses,
elas comecam imitando casualmente os sons
que ouvem e, por meio da ecolalia (repetir,
ecoar), iniciam a pronuncia dos sons vocalicos
isolados. Esses sons sdo chamados de balbu-
cios e apresentam variacao na intensidade da
voz, dependendo da situacdo. E comum ob-
servar que, com o passar do tempo, o bebé
comeca a sorrir quando alguém fala com ele,
demonstrando que esta atento ao falante.

Dos 6 aos 8 meses, 0os bebés passam a pro-
duzir balbucios mais complexos, com sons
de consoantes e vogais. Por exemplo, a
crianca repete varias vezes sons como “da
- da - da” ou “ma - ma - ma - ma”. Nesta
fase, comportamentos como auséncia ou
interrupcao do balbucio ou de resposta a
sons e chamados, podem ser indicativos de
uma deficiéncia auditiva.

Por volta dos 10 meses, os bebés imitam de-
liberadamente os sons que ouvem, deixando
clara a importancia da estimulacdo de pes-
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soas proximas para o desenvolvimento dc:a
linguagem. Ao final do primeiro ano, ? be~be
ja estabelece alguma nocao de comw-wlc?gao,
de forma que é capaz de criar uma ideia d.e
referéncia e um conjunto de sinais dos qualls
faz uso para se comunicar com pessoas pro-
ximas, que cuidam dele.

Dos 12 aos 18 meses, a crianca verbaliza as
primeiras palavras inteligiveis, e acumula um

atinge uma quantidade média de 1.500 pala-
vras. Nesta fase, a crianca ja usa corretamen-
te 90% dos conceitos gramaticais.

Aos cinco anos, espera-se que a crianga ja
possua um repertdrio de 6.000 a 10.0,()9 pa-
lavras e que ja tenha adquirido o dominio de
quase todos os aspectos da linguagem. Entre-
tanto, embora tenha um vocabulario am|?lo, a
crianca nesta fase ainda precisa aperfeicoar

As principais fases

O quadro a seguir sintetiza as principais fases de aquisigdoﬂda ”
linguagem descritas anteriormente. Preste bastante atencdo a ele!

AQUISICTES LINGUISTICAS

a {ficas, como por exem- 0 6 Sons vocélicos isoladc?s; aqufeta-se a0 som da voz; assusta-se;

buldrio de 20 a 50 palavras. Dos 18 aos  as habilidades pra%ma , oo idiomati. A MESES choro diferenciado; sorriso reflexo,
vocabulario ) de usar algumas pala- plo, de compreensao de expressoes T T e A ] T A I T L ar e a ks rrs s AR A R a st L B TERT %
24 meses, ela € capaz de u- “aeua”, quando cas e de duplo sentido, para se tor'nar um co- Balbucios com estrutura silabica; imita gestos e o tom do adulto; reconhece algumas
vras-frases (por exemplo, ?IZ oot for- municador efetivo. Por volta dos cinco anos e 6 A g M[S[S
querfdizer ;eudE:: I;)ou ?j;: ;afa\f:)an:iar?iliieando meio/seis anos, € esperado que ela reprodu- —
mar frases de

palavras; expressa satisfagdo, insatisfacdo e excitacdo nas vocali

zagoes.
s os sons da fala. £ AT S o n
; to sintatico. Seu vocabu- za corretamente todo . e e “ndo” e td.lalli » compreende pedidos simples com
seu desenvolvimen né A MES ES ' dicas através de gestos; imita sons; aponta com o dedo para o quer;
L. com uma - R . - g =y g “ 9w 299
lario se expande e agora conta Embora a aquisicio da linguagem e da comu comeca a dizer as primeiras palavras “mamg”. papd”.
dia de 200 a 300 palavras. nicacdo se desenvolva segundo essas etapa-s 2 g T AT F T D e S F LT T T LTt pEr s Sy ereptre gl S AR R T T 1) A E R
; ressao pode di- Compreende palavras familiares e ordens sim les; vocabulério de 30 a 40 alavras;

rianca forma frases ~ constantes, o ritmo de prog A MESES de brincadeira simbgfica: i . ik i

Dos 24 aos 36 meses, a criang vergir de caso para caso, podendo-se espe- uso de brincadeira simblica; aponta Para roupa, objetos, animais e pessoas,
) A . ras e comeca . i3c3 T g e Ay 3 o8 ve il A ka1 & 1]
ando trés a cinco palav , uma variacao

Cofmblrr] o uso de plural. Dos 36 aos 48 me-  rar, de acordo com a crianga
a raze :

b
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brinca; vocabulario de cerca de 150 (18 meses) e 200-300 (2 anos) palavras;
presta atencdo em histérias simples e curtas; id

“da téte”; vocalizagdo enquanto
entifica objetos pelo uso e som.

i — e,

Uso de frases combinando 3 a5 palavras e plurais (

linguagem telegréfica);
discrimina sons e ruidos diferentes; vocabulério com 900-1000 (3 anos)
palavras; pergunta “o qué”, “quem”,

3 ANOS

B e L

( Palavras-frases e combinagdo de 2 oy 3 palavras

Inicia o uso de artigos, plurais, verbos auxiliares e preposicées; conhece cores;
vocabulario entre 1500 a 1600 palavras; frase cada vez mais complexa.

,'l ANOS

S ——————

(de “prato” e
“planta”); vocabulario de 6000 a 10000 palavras; formula frases corretas; faz
Perguntas; usa a negacio; fala de coisas do passado e antecipa d

esejos futuros;
conhece conceitos abstratos; linguagem para narrarfdescrever procedimentos.

r) ANOS

[ Aquisicao dos fonemas Ir, I/ em posicio de éncontro consonantal

(1

PR e ke TR Y —

"

Deve-se levar Seémpre em considera
com desenvolvimento singular, e
podem influenciar na manifesta

Gao que cada crianca é uma pessoa
que fatores ambientais e biolégicos
¢ao das habilidades descritas acima.

Fonte: Elaborado pelas autoras.
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Os sinais de alerta e intervencao

Aneja (1999) indica alguns sinais de alerta
para identificar alteracdes na linguagem da
crianca como, por exemplo, nenhuma pala-
vraemitida até os 18 meses; ando colocacao
de duas palavras juntas e auséncia do de-
sempenho imitativo e simbdlico aos 2 anos;
a nao formacao de frases e um discurso in-
compreensivel aos 3 anos. Além disto, es-
tudos anteriores mostraram que quando o
balbuciar, normalmente produzido por volta
dos 10 meses de idade estd atrasado, pode
ser sugestivo de alteracdes na fala e/ou na
linguagem. E preciso observar atentamente
ainda comportamentos como responder a
sons verbais e ndo verbais, mostrar objetos
para o adulto e chamar a atencao do outro,
esperados por volta dos 18 meses e apon-
tar partes do corpo, com aproximadamente
24 meses. A auséncia destas acoes também
pode ser indicativa de que algo ndo vai bem
com a linguagem da crianca. Contudo, de-
ve-se analisar o contexto com cuidado.

Também é preciso ficar atento, pois por
volta dos trés anos, a crianca ja deve ser
capaz de se expressar oralmente, embora
um leve atraso nesta idade nao seja in-
comum. O atraso na linguagem e/ou fala
pode ocorrer trés vezes mais nos meninos
do que nas meninas. Segundo os estudos,
as areas cerebrais responsaveis pelo de-
senvolvimento da linguagem tém um ciclo
maturacional mais precoce nas meninas do
que nos meninos.

A crianca é considerada com um atraso na
fala quando ndo cumpre os marcos descritos
anteriormente, apresentando um desenvol-
vimento abaixo do esperado, quando com-
parada a um grupo da mesma faixa etaria e
do mesmo sexo. No entanto, sabemos que
a crianca normalmente pode apresentar pe-
quenas variacdes no seu desenvolvimento,
podendo isto constituir apenas uma variacao
do normal. O importante é estarmos aten-
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tos aos marcos do desenvolvimento e nos
casos de duvidas, sugerimos uma investiga-
¢ao mais aprofundada com um especialista,
como o neurologista e o fonoaudiélogo.

Caso seja identificada, de fato, alguma alte-
racdo, o primeiro passo é tentar compreen-
der qual a natureza da dificuldade, para que,
em seguida, possa ser iniciada uma inter-
vencao precoce com a participacdo ativa da
escola e da familia. Esta vem se mostrando
uma boa acdo a ser tomada, uma vez que
estudos baseados nas neurociéncias e no
desenvolvimento demonstram que, quanto
mais cedo a intervencao for realizada, me-
Ihores serdo os resultados posteriores.

Os pesquisadores da area também destacam
que a estimulacdo precoce da linguagem
pode trazer ganhos, prevenindo dificuldades
posteriores no processo de alfabetizacao,
assim como no surgimento de transtornos
de aprendizagem como a dislexia.

Como ja foi destacado, a avaliacdo com o fo-
noaudidlogo nos ajuda a compreender me-

Dificuldades na fala nao necessariamente
significam alteracoes de linguagem!
Uma crianca pode apresentar uma

Atencao!

Ihor quais sdo as areas da linguagem nas quais
a crianca tem maior defasagem e, consequen-
temente, quais as prioridades do plano de
intervencao pela equipe de profissionais (de
salde e educacdo) que atuam com a crianca.
Por exemplo, algumas criancas podem ne-
cessitar de terapia e de estratégias voltadas
para a motricidade orofacial, decorrentes de
disturbios da alimentacao, da respiracdo e da
mobilidade de 6rgdos fonoarticulatérios (la-
bios, lingua, dentes, bochechas). Outras po-
dem precisar de uma maior estimulacdo na
producdo da fala, podendo o enfoque estar
centrado na expressao e/ou recepcao de lin-
guagem ou, também nos desvios fonoldgicos.
Em ambos os casos, a atuacao integrada do
clinico com a escola trara melhores resulta-
dos para o desenvolvimento da crianca.

Mais tarde, durante a fase de alfabetizacao,
também pode se fazer necessario um acom-
panhamento com diferentes especialistas
(por exemplo, fonoaudidélogo, psicopedago-
go) voltado para a linguagem escrita, como
observamos no caso das dificuldades de
aprendizagem da leitura e da escrita.

fala de dificil compreensao por parte

do ouvinte, mas construir narrativas e
manter dialogos contextualizados.
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importancia da estimulacdo e do brincar
ara o desenvolvimento da linguagem

Quando a crianca se manifesta com gritos ou
gestos, ela tem uma sensacao, uma dor, ex-
pressa uma alegria, ou alguma intencdo. Para
que a linguagem oral se desenvolva, cabe ao
educador interpretar os sinais comunicativos
dos gestos e balbucios da crianca, dando sen-
tido a eles e promovendo a sua interacao no
grupo. Estas situacoes podem ser propiciadas
por meio de diversas atividades Iudicas, con-
forme descreveremos nas proximas paginas.

Todas as atividades de estimulacdo da lingua-
gem devem ser introduzidas de forma siste-

matica e repetitiva, porém isto ndo impede
que estas sejam realizadas de maneira ludica,
por meio de jogos e de brincadeiras, para que
a crianca sinta prazer ao realiza-las. Nas cre-
ches e escolas de educacao infantil, o incen-
tivo deve ser voltado para a linguagem oral,
visando estimular a linguagem receptiva (com-
preensio) e a expressiva (fala). Isto deve ser
feito por meio de atividades que desenvolvam
os dominios da linguagem que vimos acima.

Por exemplo, podem-se criar momentos em
que os novos vocabularios sao introduzidos,
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trabalhando-se os aspectos semanticos. Isso
pode ser feito por meio de brincadeiras com
objetos concretos, como o brincar com pa-
nelinhas, carrinhos, animais em miniatura,
em que a crianca associa o objeto a sua fun-
cao no contexto da brincadeira. A leitura/
reconto de histdrias infantis também é uma
maneira de estimular os diversos aspectos
da compreensao oral. Com a introducao das
parlendas (cancbes infantis de pequenos
versos, palavras ou expressoes) e dos jogos
de rimas, estimulamos a crianca a comecar
a discriminar os sons (habilidades fonolégi-
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cas). Com os mais velhos pode-se trabalhar
de forma mais intensa com a expressao/
producdo da fala, considerando as habilida-
des citadas acima, bem como outras mais
refinadas (por exemplo, a sintaxe). Também
podem ser introduzidos jogos com letras
moveis e desenhos. O essencial é que des-
de cedo encontremos meios para estimular
a crianca a ter vontade de ler e conhecer a
sua histoéria. Obriga-la a ler nesta fase, ndo
é o melhor caminho. Abaixo veremos mais
algumas sugestoes, que diversos estudiosos
tém listado nas suas publicacdes.
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Estratégias de intervengdo
jagem para crechese

‘de educacdo infantil
(para ,crrﬂngas deaté 3 anos)

RODA DE CONVERSA.

Segundo Scarpa, em entrevista ao portal Educar para Crescer (2008), “o burburinho das
das conversas entre os pequenos, falando sozinhos ou com os outros, € riquissimo”. A
autora ainda refere que as rodas de conversa, feitas diariamente, sGo uma oportunidade
para praticar a fala, comentar as preferéncias proprias e trocar informacoes sobre a
familia. Nesta situacdo, hd a interacdo com os colegas e aprende-se a escutar, a discutir
regras e a argumentar. Quanto menor for a faixa etdria do grupo, mais necessdria serd a
interferéncia do educador como propositor e dinamizador dos didlogos.

CANTAR CANTIGRS DE RODA.

A crianca, ao cantar, desenvolve a atencdo e a memorizacgado,
além de ampliar o seu vocabuldrio e melhorar a prontncia.

FALAR RS PALAVRAS CORRETAMENTE

A crianca imita tudo. Logo, o jeito de falar também.
A pronuncia correta é essencial para o seu aprendizado.

FALAR DE FORMA NATURAL.

Infantilizar ou afinar a voz e usar sé os diminutivos ndo é recomenddvel.
O ideal é que a crianca se sinta inserida naturalmente nas conversas ndo so6 dos
adultos, mas das criancas mais velhas também.
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PERMITIR A VISUALIZACAO DA BOCA RO FALAR.

Olhar para a crianca enquanto fala, para que ela perceba a movimentacdo
natural da boca, é importante para o seu aprendizado.

A AJUDA DAS CRIANCAS MAIS VELHAS [ BEM-VINDA

As criangas menores podem ter, das criancas mais velhas, boas referéncias para
o seu aprendizado da fala. E, ao mesmo tempo, as mais velhas véo se sentir
valorizadas ao contribuir com a aprendizagem dos pequenos.

A interacdo entre criancas de diferentes faixas etdrias é um importante estimulo
ao desenvolvimento de todas elas.

NADA DE ACOMODACAO.

Deixe que a crianca se esforce para pedir alguma coisa, seja por palavras ou
apontando o que quer. Facilitar tudo, antecipar a fala ou oferecer algo antes que
ela peca, leva a uma acomodacdo prejudicial para o seu desenvolvimento.

BRINCAR SEMPRE E OTIMIZAR A ROTINA.

A brincadeira é um importante espaco de desenvolvimento, ndo sé da fala.
Aproveitd-la para explorar a linguagem é muito importante, assim como também
é importante, nas situacées cotidianas, descrever o que estd acontecendo na troca
de roupa, na hora do banho, durante a escovacdo dos dentes e na alimentacdo,
para que a criancga se aproprie de cada acdo e dos objetos usados por ela. Nada
de transformar o aprendizado da crianca em algo mecdnico! Se a crianga estd se
divertindo e fazendo determinada atividade com prazer, ela aprende muito mais.
Se ela se mostrou interessada por um livro, em vez de forcar a leitura de um outro,
ajude-a a explord-lo. Ela quer repetir a mesma brincadeira mais de uma vez? E
sinal de que estd aprendendo. Quando ela ndo quiser mais, é porque, naquele
momento, foi o suficiente.

TER CUIDADO COM 0 TOM DE V0z.

Ao falar com a crianca, coloque sentimento nas palavras. Por exemplo, se a crianca
fez um desenho, olhe para ela e diga-lhe com alegria: “nossa, que desenho bonito
vocé fez!”. Por outro lado, quando ela fizer algo que mereca repreensdo, deixe isto
claro no seu tom de voz, sem gritar ou elevd-la, mas mostrando firmeza. Assim,
vocé ajudard a crianca a decodificar as suas emocées.
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ou conhecimento estético. E importante que o educador faca boas escolhas para
apresentar as criancas: musica erudita e popular, musicas infantis, MPB, rock, e
samba. Para isso, é importante que o educador procure também desenvolver sua
propria formacdo musical.

L

LER HISTORIAS E POESIAS.

Da mesma maneira que na escolha das musicas, o educador deve se familiarizar
com a boa literatura infantil, que pode trabalhar a criatividade, a imaginacdo, a
ampliacdo de vocabuldrio e promover leituras de qualidade para as criangas. Os
poemas, assim como as musicas, tém um ritmo e uma sonoridade bem acentuados.
Comece com os textos de rimas diretas e, aos poucos, vd sofisticando. No entanto,
lembre-se de que a leitura ndo pode ser mecdnica e, assim como a conversa, precisa
passar emocdo. Além disso, € preciso aprender a contar histérias. A formacdo
constante do educador é fundamental e o conhecimento de técnicas de contacdo de
histéria poderd ajudd-lo a melhorar a qualidade desta sua atividade cotidiana.

ISAR SINONIMOS, | :

Na hora de nomear um objeto, procure indicar as vdrias formas de fazé-lo.
A crianca aos poucos, vai enriquecendo o seu vocabuldrio.

UTILIZAR ESTRATEGIAS CENTRADAS NA CRIANCA.

Por exemplo, seguir a crianca ou agachar-se para ficar no nivel dela.

PROMOVER A INTERACRO. | ;

Por exemplo, encorajar a crianga a alternar turnos em uma conversa,
fazer-lhe perguntas e esperar pelas respostas. .

OFERECER MODELOS DE LINGUAGEM.

Por exemplo, nomear, expandir enunciados e ampliar tépicos.
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~ PARA O DESENVOLVIMENTO DA LINGUAGEM
(OMPR EENSIVA £ EAPRESSIVA.

- Diversas acées irdo estimular principalmente os dominios semanticos e sintdticos
da linguagem da crianga. Dentre elas podemos destacar:

= Perguntar a crianca o que fazer ao enfrentar situacées sociais cotidianas, de um
modo geral;

- Ajudd-la a organizar de maneira adequada o seu relato espontdneo;

- Estimular o uso de frases complexas com mais de uma oracdo;

- Fazer com que ela atribua qualidade as pessoas, aos animais e aos objetos;

- Inicid-la no uso adequado dos tempos dos verbos.

MUSICA [ A ATIVIDADE ARTISTICA MAIS COMPLETA.

Pode ser utilizado um instrumento, palmas para marcar o ritmo, o canto ou uma
danca. Todo o estimulo que vem com o aprendizado musical é mais completo do que
ler e escrever, porque é o que mais ativa as redes neuronais do cérebro. A crianca
que comeca a estudar musica antes dos sete anos tem maiores possibilidades de
que os dois lados do cérebro se comuniquem melhor, desenvolvendo a atividade do
pensamento. Além disto, a musica exercita a concentracdo e a criatividade e envolve
habilidades motoras e visuais. O canto também favorece o desenvolvimento do
vocabuldrio e o melhor dominio da gramdtica.

UTILIZACAO DE POESIAS.

O contato estabelecido pela crianca com o material poético pode ocorrer desde
cedo. Por exemplo, por meio da leitura de material literdrio, ela pode se relacionar
com a musicalidade dos poemas, que podem ser lidos de modo ritmado, como uma
cancgdo. Também aproximamos os pequenos de momentos poéticos quando, por
exemplo, brincamos de rimar com os elementos do cotidiano. O primeiro passo

é definir o que vai ser lido. As escolhas, entre outras coisas, tém de despertar a
curiosidade da crianca pela sonoridade e identificacdo com o tema.

Além disto, trabalhar com a poesia estimula os dominios da linguagem,
mencionados anteriormente, como o aumento do vocabuldrio (semdntica), a
prosédia, por meio da entonacgdo ao ler em voz alta e a fonologia, pela utilizagdo e
repeticdo de rimas.

Outro ponto importante é a dedicacdo aos textos antes de apresentd-los ao grupo.
Leia o material vdrias vezes para compreender o tema, ensaiando a leitura em voz
alta para conferir ritmo e entonacdo. Isto contribui para vocé ser encarado como
um bom modelo de declamador.

Para desenvolver a oralidade, também vale usar as adivinhas, como “o que é, o

que €, quanto mais curto for, mais rdpido €?” (o tempo). Breves e simples, sdo de
fdcil memorizacdo. As parlendas, como “amanhd é domingo, pede cachimbo...”,
costumam apresentar frases na ordem direta, o que também facilita a repeticdo. Jd
os trdva-linguas sdo interessantes por serem complicados. A crianga ndo resiste ao
desafio de dizer corretamente, por exemplo, “o rato roeu a roupa do rei de Roma”.
A medida que ela vai acertando, podemos acelerar o ritmo da prontincia.

DESENVOLVER 05 I\SPE(TOS MORFOLOGIC0S
DA LINGURGEM ORAL.

Utilizar atividades como “palavras em rede”, em que a crianca precisa formar novas
palavras a partir da apresentacédo de um radical como, por exemplo, “mento” -
pagamento, carregamento, atropelamento etc e “jogo com prefixos”, em que o
professor elabora uma lista de palavras, para que as criancas juntem um prefixo
(“des”; “in”, etc.), formando, assim, novas palavras como, por exemplo, construir -
desconstrwr reconstruir.

NARRACAO DE HISTORIAS.

Pedir a crianca que reconte uma histéria que conheca e que tenha dlalogos

e, depois, que ela dramatize essas falas dos personagens. Solicitar que narre

uma histéria a partir de uma imagem é uma atividade excelente, tanto para o
desenvolvimento da linguagem oral expressiva, quanto da semdntica, da sintaxe

e da criatividade. Em um nivel mais complexo de dificuldade, recomendado
especialmente para a cridnca que jd tenha completado cinco anos, escolher duas
histérias diferentes e pedir para que estas sejam contadas como se fossem uma so.

ESTIMULACAO DE CONSCIENCIA FONOLOGICA.

Os programas de intervencdo para o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica
sdo fundamentais e devem ser implementados precocemente, tal como sugerem
Capovilla e Capovilla (2004).

O treino desta habilidade pode ser divertido e deve ser apropriado a faixa etdria
em que a crianca se encontra. Deve iniciar-se por um nivel mais fdcil, por exemplo,
pela exploracdo de rimas e da segmentacdo de palavras. Os poemas, os trava-
linguas, as musicas, os jogos de adivinhacgées, os ditados populares, as historias, os
jogos de escuta e de linguagem também sdo exemplos de atividades facilitadoras
para o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica no periodo pré-escolar.
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de aprendizagem

Ao se estudar as alteracdes no processo de
aprendizagem da linguagem oral, pode-se
constatar a ocorréncia de posteriores difi-
culdades na aprendizagem da leitura e da
escrita, embora isto ndo seja sempre uma
regra! De qualquer modo, ao se investigar
os fatores que antecedem as dificuldades de
leitura e escrita, surgem questionamentos
a respeito das dificuldades no desenvolvi-
mento da linguagem. Ressalta-se que, entre
as alteracOes da linguagem oral existentes
na infancia, sdo as dificuldades fonoldgicas
que podem ocasionar maiores prejuizos no
aprendizado posterior da leitura e da escri-
ta. Deve-se consultar sempre um especia-
lista, como o fonoaudiélogo, o psicélogo ou
o psicopedagogo.

De acordo com os pesquisadores do tema
no Brasil, nas séries iniciais de alfabetiza-
cao cerca de 40% das criancas apresentam
dificuldades escolares, sendo que, nos pai-
ses mais desenvolvidos, a porcentagem cai
para 20% em relacdo ao numero total de
criancas nas mesmas séries. Também segun-
do esses autores, sabe-se que, se um aluno

com dificuldades de aprendizagem for bem
conduzido pelos profissionais da saude e da
educacao, em conjunto com a familia, pode-
ra obter éxito nos seus resultados escolares.

E importante ressaltar ainda que existe uma
combinagao de fendmenos biolégicos e am-
bientais no aprendizado da linguagem escri-
ta, que envolvem as integridades motora,
sensorio-perceptual e emocional (possibili-
dades reais que o meio oferece em termos
de quantidade, qualidade e frequéncia de es-
timulos). Além disso, o dominio da linguagem
e a capacidade de simbolizacdo também sao
principios importantes no desenvolvimento
do aprendizado da leitura e da escrita.

E muito importante ressaltar que existem
condicoes persistentes que acometem os
processos de leitura e escrita da crianca,
0s quais s6 sao observados mais tarde no
ensino fundamental. Portanto, a preocupa-
cao, neste momento, é oferecer uma aten-
cao preventiva as nossas criancas. Os sinais
destacados a seguir irdo auxiliar na tarefa
da identificacao precoce.
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~ éscolar ou a rotina didria,

€ para escutar histérigs.

Perdir frequentemente a re

E preciso ter especial atencdo com a crianca
que gosta de conversar, é curiosa, entende e
fala bem, mas aparenta desinteresse para ler
€ para escrever.

Sabe-se que as causas das alteracoes de lingua-
gem e das dificuldades de aprendizagem podem
ser variadas, apesar de existirem muitos estudos
indicando fatores neuroldgicos para tais proble-
mas. Os avancos na compreensao da neurobio-
logia dos processos de desenvolvimento da lin-
guagem e a relacdo destes com a aprendizagem
certamente tém contribuido para uma melhoria
da qualidade de vida dessa crianca.
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peticdo da informaca
¢om perguntas como: “O qué? Ha?” #,
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Alguns fatores sdao determinantes para o
desenvolvimento da linguagem. A crianca
precisa ter uma razdo para se comunicar,
ou seja, uma intencdo. Ha necessidade de
conteldo e de um outro para se comunicar.
Situacdes favoraveis de comunicacao e inte-
racdo sao muito importantes, além de boa
capacidade cognitiva.

Com este material, esperamos ter demons-
trado como esse desenvolvimento ocorre e o
importante papel do professor da educacao
infantil na estimulacdo desse processo.
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Sobre nos

Este material € resultado do projeto “Desenvolvimento de um Programa de Forma-
¢cdo em Desenvolvimento Cognitivo para Profissionais da Educacgdo Infantil: o mode-
lo de Resposta a Intervengdo”, iniciado em 2013, com financiamento da Fundacdo
de Amparo a Pesquisa do Estado de Sdo Paulo (FAPESP), da Fundacdo Maria Cecilia
Souto Vidigal (FMCSV) e da Associacdo Fundo de Incentivo a Pesquisa, e desenvol-
vido na Universidade Federal de Sdo Paulo, sob responsabilidade dos pesquisadores
Prof. Dra. Ménica C. Miranda, Prof. Dr. Orlando F. A. Bueno e equipe.

Em 2015, a equipe do Instituto ABCD - sob coordenacdo de Carolina ToledoPiza
(MSc.) - e do NINAPI (Nucleo de Investigacdo em Neuropsicologia, Afetividade,
Aprendizagem e Primeira Infdncia, da Universidade Federal Rural de Pernambuco)
- sob coordenacdo da Prof. Dra. Pompéia Villachan-Lyra e participacdo das pesqui-
sadoras Ana Cleide Jucd (MSc.), Emmanuelle Chaves (Dra.) e Silvia Maciel (Dra.), com
o0 apoio da Fundacdo de Amparo a Ciéncia e Tecnologia de Pernambuco (FACEPE) -
integraram o projeto, visando aprimorar seu contetido e ampliar as perspectivas de
atuacdo para outros Estados do pais.

O projeto, agora denominado Projeto Pela Primeira Infdncia, é um conjunto de acées
de pesquisa e de formacdo de profissionais da Educacdo Infantil. Ele foi criado tendo
por base o fato, jd apontado por diversas pesquisas, de que as principais demandas
formativas dos profissionais da educacdo infantil se referem a sua necessidade de
uma compreensdo, mais adequada e abrangente, das teorias e das bases do desen-
volvimento cognitivo, socioafetivo e comportamental da crianca.

Além disso, também é consenso na comunidade cientifica, o reconhecimento da im-
portdncia de uma intervencdo adequada na primeira infdncia (inclusive no ambiente
escolar) para um desenvolvimento infantil pleno e sauddvel.

Assim, faz parte do Projeto Pela Primeira Infdncia, um ciclo de debates teéricos in-
titulado: “Formacdo continuada em Desenvolvimento Infantil, com base nas neuro-
ciéncias, para profissionais da Educacdo Infantil” - constituido por 10 encontros,
nos quais hd a disponibilizacdo de material apostilado. Apés a participacdo em todo
o ciclo de debates, sdo desenvolvidas discussées prdticas para a implementacdo de
estratégias de estimulacdo do desenvolvimento da crianca na primeira infancia.

N6s acreditamos que um programa desta natureza deve incluir material estruturado
e formacdo continuada, com intenso didlogo com aqueles envolvidos com a crianca
(familias, comunidades, profissionais da educacdo e da satde).
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